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２学期を振り返って        

私は２学期を振り返ると、頑張ったことが２つあります。 

１つ目は生活面についてです。２学期になってから生活リズムを見

直し、今までの生活を少しずつ変えていかなければならないと感じる

ことが多くありました。そこで私は毎日の早寝早起きを心がけまし

た。電子メディアから少し離れてみるだけで自分の時間がとても増え

ました。また、帰宅後すぐに少しでも宿題を進めておく、という習慣

も身についてきたように思います。できるだけ早く寝ることを心が

け、睡眠時間を増やしたことで集中して授業に取り組める日が増えました。生活リズムを整えること

の大切さを実感した２学期でした。 

２つ目はクラブでの活動です。私は総合活動部でハンドボールをしています。私はハンドボールを

始めてから、全中出場という大きな目標に向かってチーム一丸となって頑張ってきました。県外への

遠征や、練習試合をたくさん重ね、予選大会で勝ち進むために難しいディフェンスに挑戦したり、走り

込みや速攻練習などに力を入れたりしました。私はこれらの経験を通して、たとえ失敗しても励まし

てくれる仲間や、どんな時でも応援してくれるコーチや親のありがたみを感じました。感謝の気持ち

を忘れずにこれからの練習も頑張っていきたいです。 

 一方で課題もあります。私は見通しをもって行動することが苦手です。そのため各教科の宿題があ

ると分かっていてもなかなか取り組めないまま時間が過ぎてしまいます。私に足りない力は、計画を

立ててコツコツと継続する力と、最後まで粘り強く取り組む意志だと感じました。２学期に見つかっ

た新たな課題を３学期には改善していけるよう、優先順位を考えて行動していきたいです。                          

 

 

明けまして おめでとうございます 
昨年は、第２学年の教育活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございました。おかげさまで、

教室での授業のみならず、新人大会やスクラム８、職業体験や震災学習など多くの経験を通し、先輩と

しての自覚が芽生えるとともに、これからの生き方やいのちの大切さなどについて考えることができ

ました。 

今年はいよいよ３年生となり、最高学年として、八中の顔としてさらに責任ある行動が求められま

す。また、進路選択を控え、自分の生き方についてさらに考え、決定していく時期を迎えます。生徒が

さらに成長していけるよう、我々もさまざまな活動を通し、応援していきます。 

今年もさらなるご協力を賜りますよう、お願いいたします。 

                                 第２学年担当教員一同 
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   ３学期がんばりたいこと     

ぼくが３学期頑張りたいことは２つあります。 

１つ目は計画を立てて勉強をすることです。これまでは単元テスト

前に、いざ勉強を始めようとしても、何から勉強をしたらいいかわか

らず、とりあえず教科書を読んだり、プリントを読み返したりしてい

ました。それだけで勉強をした気になっていましたが十分な成果には

結びつきませんでした。勉強を始める前に、自分がしなければいけな

いことは何かを書き出し、どの単元をいつ勉強するかなど具体的な学習計画を立てて、確実に実

行することが大切だと思います。これからは到達度テストに向けた勉強だけではなく、各教科の

単元テストや小テストなどでもフォーサイトを上手に活用して勉強を頑張りたいです。また、３

学期は３年生ゼロ学期ともいわれています。受験生になる準備の学期だと思うので、今のうちに

勉強する習慣を身に着け、自分なりの勉強法を見つけられるように頑張ります。 

２つ目は評議委員としてクラスをまとめられるようになることです。僕は今まで「自分がやら

なくてもやってくれる人がいるだろう。」と、誰かにまかせっきりにしていました。いつも他の人

に任せるのではなく、自分にもできることはないか考えて行動できるようにしていきたいです。

さらに僕はクラスをまとめる評議員という立場になり、より周りを見て行動することが必要にな

りました。身だしなみや学習面で、できていない人がいたら自分から声をかけ、呼びかけをして

いきたいです。 

これからは、もうすぐ最高学年になるという自覚を持ち、先輩方から学んできたことを意識し

て行動できるように頑張ります。３学期は２年生最後の学期として自分の目標を達成し、充実し

た時間を過ごしていきたいです。      

 

テキスト学習 ４冊目が始まりました 

 昨年度から取り組んでいるテキスト学習も、本日４冊目がスタートしました。家庭での取り組

みはいかがでしょうか。テキスト学習では、 

① 毎日の学習習慣を身につけ、進んで学習に取り組む姿勢を育成する。 

② １，２年生の学習内容を復習し、基礎を固める。 

③ 練習問題に多く取り組み、考える力を身につける。 

に取り組んでいます。これまでのようすはいかがでしょうか。 

 ２年生の時期にこれらが身についていないと、３年生で力を伸ばすことができません。今、毎日

の家庭学習に取り組む習慣のついていない人が、３年生になったからといって急に学習に取り組め

るようになるわけではありません。 

家庭学習の基本は    

毎日、同じ時間に、同じ場所で、静かなところで、１人で取り組む 

です。これから力を伸ばしていけるよう、この３学期、自分の学習スタイルをもう一度見直し、どう

取り組めばいいのか考えてみましょう。１日はみんな２４時間しかありません。お家の人と相談し、

自分のスケジュールを組み立ててみましょう。 


